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Allmant om radon

Radon ar en radioaktiv gas som varken syns eller luktar och som férekommer naturligt i marken overallt i
Sverige. Den kan tranga upp genom marken in i bostader och byggnader. Radon frigérs ocksa fran vissa bygg-
nadsmaterial, till exempel blabetong. lllustrationen nedan, lanad frdn SSM, Stralsakerhetsmyndigheten, visar hur
radon kan ta sig in i hus.

Varfér radonmatning?

Eftersom radon utgor en hélsorisk har Sveriges riksdag be-
slutat att radonhalten i bostader ska vara lagre an 200 Bq/m3
senast ar 2020.

For lokaler galler att radonhalten skall vara lagre an 400
Bq/ms.

Med hansyn till ovanstadende har Sollentunahem tagit fram en
plan angdende radonmatning for samtliga vara bostadsomra-
den med avslut 2013.

Radonmatning

Radonhalten i inomhusluften varierar med arstiden, och dessa
variationer beror framst pa forandringar i utomhustemperatur
och vindfoérhallanden.

Halten varierar ocksa under dygnet, och fran rum till rum. Hur
ventilationssystemet fungerar, och hur ofta man vadrar pa-
verkar ocksa. Darfor ar det viktigt att en radonmatning pagéar
under minst tvd manader. Detta for att fa ett sa rattvisande
matvarde som mojligt.

Matning utfors i alla lAgenheter med direkt markkontakt, d.v.s.
dar det inte finns kallare under bostaden. | hdgre beldagna plan
utférs matning i minst en lagenhet per plan, métningar ska
téacka minst 20 % av lagenheterna i hogre belagna plan.

Matningen av radon i Sollentunahems lagenheter slutférdes under 2012 och nu aterstar bara utredning samt
genomforande av atgarder i de lagenheter som har fatt matresultat hégre &n ovanstaende gransvarde.

Under 2013 pabdrjas matningen av lokaler i Sollentunahems bestand och dessa beréknas vara avklarade senast
2015.

Vad kan jag som hyresgast gora?

Nedan redovisas ett antal punkter dar du som hyresgast kan bidra till att minska férekomsten av radon i din
lagenhet:

e Hall fénsterventilerna 6ppna.
¢ Rengor utsugsventiler och fettfilter i eventuell spiskapa.
e Felanmal om du har problem med ventilationen.
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