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Kyl och frys

Faktablad — Kyl och frys

Allmant

I dag ska alla vitvaror vara EU-mirkta ur effektivitetssynpunkt.

Mirkningen gors fran A, eller A++ for kyl och frys, till G, som ar
den minst energieffektiva produkten.

Kylar och frysar som star pa dygnet runt och drar mycket energi.
Cirka 20 % av hushallselen férbrukas av kyl och frys.

Om du sinker temperaturen en grad 1 kyl och frys spar du cirka 10 % f6r kylen och cirka 7 % f6r

frysen.

Aldre kylar och frysar drar ofta mer in nya produkter.

Hir ir nagra exempel pa hur mycket energi kyl och frys férbrukar:

Kyl och frys

Energiférbrukning

Kyl/frys, dygn

0,8-2 kWh

Frys, dygn

0,8-2 kWh

Frysbox, dygn

0,6-2 kWh

For att undvika onédiga kostnader bor man tinka pa foljande:

e Hall ritt temperatur 1 kylskap och frys. Det ricker med -18°C i frysen, och +6 C i kylen.

e Frosta av regelbundet. D4 férbrukar kylaggregatet mindre energi.

e Damma av pa baksidan av skipen. Dammet pa kondensorn 6kar energiférbrukningen.

e Still in maten kall. Varm mat 1 kylen tvingar kylaggregatet att jobba i onédan.

e Dorpacka vil i frysen. Det ska vara lufttitt.

e Lat infrysningsknappen vila. Den behovs bara nir du ska frysa in storre mangder.

e Ska du tina upp mat fran frysen? Ta ut den i god tid och lat den tina i kylen.

e Se till att kylen och frysen har tita dorrar eller luckor.

Om du ir intresserad kan du lds mer om kyl och frys pa www.energimyndigheten.se.
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